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SOUSTVARJANJE RUSKEGA UTRIPA

Naslednja stevilka obcinskega glasila Ruski utrip
bo izSla predvidoma februarja 2023. Vabimo vas
k soustvarjanju novih in zanimivih vsebin. Vase
prispevke nam lahko posljete do 3. februarja 2023
na e-naslov ruski.utrip@ruse.si. Vljudno prosimo, da
so vasi prispevki predvidoma v obsegu 270 besed,
naslov je enovrsti¢ni. Zaradi kvalitete tiska, vas v
primeru prilaganja fotografij prosimo za primerno
locljivost. Vsem avtorjem prispevkov in fotografij se
zahvaljujemo za sodelovanje.
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UVODNIK

Spostovane soobcanke in soobc¢ani,

vsak ¢lovek kot socialno bitje si zeli ustvarjati. Ustvarjanje se zacne Ze v ¢asu
primarne socializacije in se razvija z odras¢anjem posameznika. Vsak od
nas najprej zacne ustvarjati kot posameznik. Ustvarjanje se nato razsiri na
krog druzine, delovno okolje ali SirSe. Doloceni ljudje si zelijo ustvarjati SirSe
za dobrobit skupnosti, naj si bodi v druzbenih in drustvenih dejavnostih, v
dobrobit lokalne skupnosti, drzave in sveta.

Ponosna sem, da zivim v takSnem okolju, v katerem me obkrozate ljudje,
ki svoje poslanstvo ¢utite v razvijanju druzbenega in drustvenega zivljenja z
zeljo razvoja lokalne skupnosti. Med vas se Stejem tudi sama. Ravno zelja
po razvoju nase obcCine me je motivirala, da sem za zupanjo kandidirala v letu
2018 in na aktualnih lokalnih volitvah 2022.

V pretekla stiri leta Zupanovanja je bilo vlozenega veliko truda, da smo
izvedli pomembne projekte za naso lokalno skupnost, in rezultati so vidni.
Zavedam pa se, da je nekaj projektov ostalo Se nedokonc¢anih kot je celovita
ureditev odvajanja in ¢is¢enja odpadnih voda, gradnja doma starostnikov in
rekonstrukcija, prizidava ter nadzidava Zdravstvene postaje v Rusah, ki so
bistvenega pomena za nas kraj. Za dobrobit vas, drage obcanke in obcani,
si zelim, da se ti projekti nadaljujejo in zakljucijo. Kot pomembne projekte v
novem mandatu pa bi izpostavila povecanje kapacitet vrtca, obnovo letnega
gledalis¢a Pod goroj in energetsko sanacijo stavb.

Zahvaljujem se vam, za vso podporo, ki ste mi jo nudili v mojem prvem
mandatu. Iz srca hvala vsem, ki ste mi na volitvah namenili vas glas in mi
zaupali nov zupanski mandat.

Hvalezna in sreéna sem, da bom ponovno VASA ZUPANJA.

Iskreno Cestitam obema protikandidatoma, strankam ter listam za dosezen
volilni rezultat.

S svojo ekipo si bom prizadevala, da bodo volilne obljube uresnicene.
December in prazni¢no vzdusje je pred nami. Sedajje tisti Cas, ko se posvetimo
nasim najblizjim, sorodnikom in prijateljem. Naj nam bojo prihajajo¢i dnevi
naklonjeni, napolnjeni s toplino, sreco in mirom.

Zelim vam lepe boziéne praznike ter vse Dobro v novem letu.

Urska Repolusk
zupanja
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PRIZGIMO LUCKO DOBRODELNOSTI

Obcina RusSe dobrodelno v december

December je Cas praznikov in praznicnega vzdusja, ki pa
kljub svoji magi¢nosti osvetli tudi stiske posameznikov in
druzin. Casi, v katerih smo, se odrazajo tudi v ekonomskem
stanju druzbe in posledi¢no so stiske vedno vecje.

Tudi letos smo skupaj s humanitarno organizacijo Rdeci kriz
Slovenije, enota Ruse, pripravili darilni prazni¢ni paket za
socialno Sibke posameznike in druzine v nasi obdini.

Darilni prazni¢ni paketi se bodo razdeljevali v sredo, 21.
decembra 2022, od 13. ure naprej, do porabe, na naslednjih
lokacijah:

¢ KO RK Ruse, Kolodvorska 38 (skladis¢e RK),

¢ KO RK Bistrica ob Dravi, Ul. 27. decembra 2 (Dom kulture
Bistrica ob Dravi) in

¢ KO RK Smolnik, Glazerjeva 29 (Dom krajanov Smolnik).

Darilni prazni¢ni paket se lahko prevzame z veljavno odlo¢bo
in vabilom CSD Ruse.

Obcina Ruse, KO RK Ruse, KO RK Bistrica ob Dravi in KO
RK Smolnik vam zelimo lepe in mirne prihajajo¢e praznike ter
vse dobro v novem letu.

Skupaj prizgimo lu¢ke v teh prazni¢nih dneh in pomagajmo
drug drugemu ter tako vsaj malo polepsajmo praznike tistim,

ki potrebujejo pomoc.

Zapisala: Obcinska uprava

APITERAPIJA TUDI V VRTCU RUSE

S propolisom do manjSe obolevnosti otrok v vrtcih

Ucencem cebelarskega krozka Osnovne Sole Janka Glazerja
Ruse smo predali uparjalnik propolisa. Dogodek je popestril
harmonikar Filip Visi¢ z znano Slakovo pesmijo »Cebelar.
Skupaj s Cebelarskim drustvom Ruse smo bili uspesni na
razpisu za projekt izvajanja apiterapije v slovenskih vrtcih.

Namen programa apiterapije, ki ga je pripravila komisija za
apiterapijo dr. Filipa Ter¢a pri Cebelarski zvezi Slovenije, je
ugotavljanje uspesnosti preventive pred okuzbami v vricih v
zimski sezoni.
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Tako bo v vrtcu Ru$e na varnem mestu namescen uparjalnik
propolisa Propo Steam, ki se bo vkljuil zjutraj in ugasnil
¢ez priblizno 8 ur. Propolis pomaga krepiti imunski sistem,
zato upamo, da bomo s tem letoSnjo jesen in zimo zmanjsali
obolevnost.

Zapisala & foto: Obcinska uprava
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OBDARITEV OTROK -

V Tednu otroka zupanja obdarila novorojence ter otroke, rojene v letu 2019

Zupanija obdine Ruse, Urska Repolusk, je v petek, 7. oktobra
2022, v okviru Tedna otroka sprejela in obdarila novorojence,
ki so se v obdini rodili v letu 2021, ter otroke, rojene leta
2019, saj je bila za to generacijo otrok obdaritev v preteklem
letu zaradi zdravstvenih ukrepov ter omejitev zal neizvedena.

»Hvalezna sem, da se lahko danes z vami veselim sprejema
novorojenceyv, ki so se rodili v letu 2021, ter otrok, rojenih v
letu 2019, ki so zaradi izrednih razmer izpadli iz obdarovanja v
letu 2020. Na ta nacin se zelim srecati z vsemi otroci rojenimi
v mojem mandatu in s tem nadaljujem zaceto tradicijo,« je
v pozdravnem nagovoru povedala zupanja obcine Urska
Repolusk.

Otroci so prejeli majcke z napisom »Dobrodosla Ruska
deklina/Dobrodosel Ruski pubec«. Ker je obcina Ruse
branju prijazna obcina, pa tudi knjigo ter sadiko lipe kot
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simbol varnega druzinskega zavetja in objema starSev. Hkrati
je to spodbuda k trajnosti in zelenemu delovanju.

V primeru, da starSi ne bodo nasli ustreznega mesta za
posaditev lipe, bodo podarjene lipe nasle svoje mesto na
primerni lokaciji, za katero bo poskrbela obc&ina, v nasadu lip
novorojencev.

Ko clovek odraste,
nosi podobo svoje druzine s seboj.
Njena toplina ga naredi soCutnega,
njena trdnost mu daje Zivljenjsko mo¢
in njene vrednote so mera njegove dobrote.
(neznani avtor)

Zapisala & foto: Obcinska uprava
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OTROSKI OBCINSKI SVET

V Tednu otroka v Rusah znova zasedal otroski obcinski svet

V Cetrtek, 6. oktobra 2022, so se v okviru Tedna otroka, v
konferenc¢ni dvorani Gasilskega doma Ruse, zbrale u¢enke
in uéenci OS Janka Glazerja Ruse, na 4. seji Otroskega
obcinskega sveta Obcine Ruse.

Na seji se je tako zbralo kar 30 ucenk in ucencey,
predstavnikov oddel¢nih skupnosti Sole, ki so imenovali tudi
otroskega zupana. Ta je postal Martin Potrs iz 9. razreda OS
Janka Glazerja Ruse ter podzupanjo, ki je postala Mercedes
Varga iz 9.a razreda.

Kot govornica je na seji sodelovala Nina Babic¢, predsednica
Zveze prijateljev mladine Maribor. Spregovorila je o tem, kako
je postal v ¢asu epidemije virtualni svet precej bolj zanimiv kot
pa druzenje. Tudi s tem pa ni ni¢ narobe, ¢e je le uravnotezen
s ¢asom, ki ga otroci prezivijo s prijatelji. Prijateljstva pa ne
nastanejo sama po sebi in zanje se je treba truditi.

Vsi prisotni so soglasali, da se za prijateljstvo splaca potruditi,

R
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kajti ko smo skupaj in ko se imamo dobro, lahko premagamo
vse.

Otroske svetnice in svetniki so tudi tokrat Zupanji Urski
Repolusk predlagali zanimive ideje, kako bi lahko bilo njihovo
otrostvo v obcini Se boljse. Med drugim so otroci predlagali
zunanji bazen v Sportnem parku, ponovno vzpostavitev
drsalis¢a, sencila v ucilnici na prostem, ureditev posebne
talne signalizacije s krogci pred OS Janka Glazerja, pitnik
na igriS¢u z umetno travo pri Soli, ve¢ smetnjakov za pasje
iztrebke ter pogostejSe odvazanje smeti z ekoloskih otokov.

Vecina otrok pa se je strinjala z idejo, da bi v Rusah odprli
restavracijo svetovno znane verige za hitro prehrano ter
veliko nakupovalno sredisce, v katerem bi bile trgovine, ki jih
v nasi blizini ni.

Zapisala & foto: Obcinska uprava
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SEJE OBCINSKEGA SVETA

O poteku 24. redne in 7. izredne seje Obcinskega sveta Obcine Ruse

1, SKLEF: Obeinahs st Cntine uts epreyme alck
& procis Dislise Rike ¢ ieba 3830 ¥ pra
sravnavi

NI EP:; Okt avet Obtint Rube fap prociog
Javea

24. redna seja Obcinskega sveta Obcine RusSe je potekala
v ponedeliek, 3. oktobra 2022. Obcginski svetniki so
obravnavali:

¢ QOdlok o spremembi odloka o proracunu Obcine Ruse za
leto 2022 - 2. rebalans po hitrem postopku

Pripravo odloka o spremembi odloka o proracunu Obdine
Ruse za leto 2022 - 2 so narekovale predvsem:

— spremembe v izvrSevanju proracuna pri investiranju zaradi
spremenjenih okolisdin;

- spremembe nekaterih planiranih zneskov po proracunskih
postavkah glede na indikatorje izvrSevanja proracuna
tekom proracunskega leta;

- sledenje poslovnim dogodkom, ki se jih predhodno ni
moglo predvideti ali Se niso bili znani.

PomembnejSe spremembe in razlogi zanje so:

- V splosnem in posebnem delu proracuna ter nacrtu
razvojnih programov so bile pripravliene nove ocene
za prihodke in odhodke ter projekte, in sicer na podlagi
trenutne realizacije, na podlagi sklenjenih pogodb in
drugih razpolozljivih podatkov.

— Za projekt Prizidave in delne rekonstrukcije Zdravstvene
postaje Ruse je bila, po dveh ponovljenih javnih narocilih,
na prejsnji seji predstavljena pridobliena ponudba za
izvedbo del, ki je presegala razpoloZljiva sredstva v
proracunu. Obginski svet Obc¢ine Ruse je s sklepom
odlogil, da se ne strinja s tako visoko vrednostjo investicije
in tudi ne z nadaljevanjem investicije.
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— Za projekt Celovite energetske sanacije javnih objektov v
lasti Obc¢ine Ruse je bila obc¢ina uspesna pri kandidaturi
za pridobitev sredstev, ki jih razpisuje Ministrstvo za
infrastrukturo za energetsko prenovo stavb ozjega in
SirSega javnega sektorja in je pridobila 1.472.863,09
evrov nepovratnih sredstev za evropsko kohezijsko politiko.
Investicija se bo financirala po principu energetskega
pogodbenistva v obliki javno-zasebnega partnerstva. Po
terminskem planu, ki nam ga je predstavil izbrani ponudnik,
bododi koncesionar, bo investicija zaklju¢ena v letu 2023.
Temu je prilagojena tudi dinamika celotne investicije.

- Za projekt Odvajanje in c¢isCenje odpadne vode v
aglomeraciji ID 16520 so sredstva na tej postavki
zagotovljena za izgradnjo kanalizacijskega sistema, Ki
je s sprejetiem novele Uredbe o odvajanju in ¢iS¢enju
komunalne odpadne vode na obmocju Obcine Ruse
izpadel iz kohezijskega financiranja. Govora je o
aglomeraciji ID 16520 Bistrica ob Dravi-Log, ki predstavlja
obmocdje z obremenitvijo pod 2.000 PE. Ministrstvo za
okolje in prostor je v zaCetku leta objavilo javni razpis za
podelitev nepovratnih sredstev za izgradnjo energetsko
ucinkovitih sistemov za odvajanje in CiS¢enje odpadne
vode in Obc¢ina Ruse namerava oddati kandidaturo. V
primeru uspesSne kandidature se nadejamo do 50 %
sofinanciranja investicije.

— Za Odvajanje in ciS¢enje odpadne vode v porecju
Drave - Obc¢ina Ruse je obcina v letu 2022 nadaljevala
z aktivnostmi izgradnje kanalizacijskega omrezja v
aglomeraciji ID 13652 - Ruse. Obseg del ter dinamika
sta pogojena z razpoloZljivimi proracunskimi sredstvi, saj
nepovratna sredstva kohezijske politike iz nove financne
perspektive 2021-2027 Se niso na voljo. V tem oziru se
zakljucek investicije zamika v naslednja leta.
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-V posebnem delu proracuna je bila na podrocju
proracunske porabe na glavnem programu oziroma
podprogramu 14 Gospodarstvo, 1402 Pospes$evanije in
podpora gospodarski dejavnosti, 14029001 Spodbujanje
razvoja malega gospodarstva dodana nova proracunska
postavka 461 Invest Podravie - Slovenija. Obcine
Podravske regije so pristopile k projektu Invest Podravije
- Slovenija. K projektu sta pristopila tudi dva konzorcijska
partnerja, ZRS Bistra Ptuj in RRC Ormoz ter Obmoc¢no
razvojno partnerstvo RASG in RIC Slovenska Bistrica
Namen projekta je promocija regije in spodbujanje
investicij v regiji.

- Vracunu financiranja je v veljavhem proracunu nacrtovano
najetje dolgoro¢nega kredita v visini 2.970.000 evrov. Z
Odlokom o spremembi odloka o proracunu Obcine Ruse
za leto 2022 - 2 znesek dolgoroénega zadolZzevanja
zmanjsujemo za 1.354.000 evrov (na 1.616.000 evrov).

¢ Pravilnik o ukrepih na podroc¢ju socialnega varstva in
pomodci druzini v Obgini Ruse

Zahtevo po sprejemu novega pravilnika je narekovalo veé
razlogov, poglavitni razlog je pandemija covid-19, ki je
posledice pustila na vseh podrog¢jih. Pri delu smo zaznali,
da pomo¢ potrebuje nova populacija ljudi, obcani, ki so
se znasli v socialni stiski zaradi okolisc¢in, na katere nimajo
vpliva. Visoka letna rast cen zivljenjskih potrebsc¢in negativno
vpliva na Zivljenje posameznika.

Z novim pravilnikom gremo z ve¢ koraki naprej v smeri
socialne vklju¢enosti, saj bodo za pomoc¢ lahko zaprosili tudi
obc¢ani, ki so delovno aktivni, za delo pa prejemajo minimalno
placilo. V pravilniku so podrobneje dolo¢eni:

— pogoji za izredno denarno pomoc,

— prispevek ob rojstvu novorojenca,

— subvencioniranje prehrane dojenckov,

— sofinanciranje letovanja otrok in mladostnikov,

— pomoc¢ pri nakupu Solskih potrebsc¢in za uc¢ence ter

— drugi ukrepi na podrocju socialnega varstva in pomodi
druzini.

e Pravinik o spremembah in dopolnitvah Pravilnika o
sofinanciranju posebnih skupin v Obgéini Ruse

Spremembe in dopolnitve Pravilnika o sofinanciranju
posebnih skupin v Obcini Ruse prinasajo nacin razdelitve
sredstev javnega razpisa na nacin:

— 30 % predvidenih sredstev je namenjenih za dejavnost
oz. delovanje drustva. Sredstva se porazdelijo vsem
upravicencem v enakem delezu.

— 70 % predvidenih sredstev je namenjenih sofinanciranju
projektov. Sredstva se porazdelijo na vse prijavljene
projekte po vrednosti tocke. Vrednost toc¢ke je odvisna od
Stevila prijavljenih projektov in od stevila dodeljenih tock.
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S tem ko se sofinanciranje posebnih skupin razdeli na 30
% predvidenih sredstev, ki so namenjeni dejavnosti in 70 %
predvidenih sredstev za sofinanciranje projektov, dosezemo,
da bodo drustva prejela vec¢ sredstev za izvedbo projektov.

¢ Dokument identifikacije investicijskega projekta za
investicijo “Letno gledalis¢e pod Goroj”

Projekt  »Novogradnja vec¢namenskega prostora in
rekonstrukcija Letnega gledaliSCa« vsebuje obnovo
propadajo¢ega letnega gledalis¢a ter izgradnjo veénamenske
stavbe, ki bo sluzila kot dopolnitev letnega gledalisca.
Vrednost investicije po tekocéih cenah znasa 874.368,27
eur. Predvideno je, da se bo operacija izvedla v eni fazi in bo
skupaj s pripravami in z vsemi aktivnostmi trajala od 2022 do
konca leta 2024. Obcinski svet Obcine Ruse je sprejel Sklep
o potrditvi dokumenta identifikacije investicijskega projekta
»Novogradnja veCnamenskega prostora in rekonstrukcija
Letnega gledalis¢ax.

¢ Investicijski program s Studijo izvedbe za projekt “Prizidava
in delna rekonstrukcija Vrtca Ruse”

Obcina Ruse se je na podlagi pomanjkanja prostora, ki so
nujni za normalno funkcioniranje vrtca, odlocila za prizidavo
in delno rekonstrukcijo vrtca RuSe, s katero bo zagotovila
enake moznosti dostopa do predSolske vzgoje vsem otrokom
oziroma mladim druzinam v obdcini. Prizidani objekt bo
skoraj ni¢-energijska montazna stavba. Tako bo nacrtovana
investicija prispevala k varovanju okolja in trajnostnemu
razvoju. Hkrati bodo z nacrtovano investicijo zagotovljene
tudi dodatne zunanje povrsine. Ocenjeni stroski investicije v
prizidavo in delno rekonstrukcijo vrtca Ruse so ocenjeni na
1.571.679 eur (stalne cene na dan 2. 8. 2022) brez DDV.
Ob¢ina Ruse bo za izvedbo nac¢rtovanega projekta poskusala
pridobiti sredstva Ministrstva za izobrazevanje, znanost in
Sport oziroma morebitna druga nepovratna sredstva.

Obc¢inski svet je potrdil sklep o potrditvi investicijskega
programa s studijo izvedbe projekta »Prizidava in delna
rekonstrukcija Vrtca Ruse«za projekt vrtca Ruse.

8. izredno sejo Obcinskega sveta Obcine Ruse je v
ponedeljek, 24. okitobra 2022, sklicalo pet svetnikov, in
sicer: svetniki svetniske skupine ZA — Darko Knez, Barbara
Jert, Peter Juhart, Petra Mursic¢ in svetnica Neodvisne liste
za varnost in pomoc¢ - Silverija Belcic¢.

Sklic 8. izredne seje je bil namenjen preklicu javne drazbe
za prodajo parcel: parc. st. 1763/1 in parc. st. 1763/2 obe
k.o. 665 Ruse.

8. izredne seje se je udelezilo 8 svetnikov od 18-ih. Ker
obcginski svet ni bil sklep&en, izredna seja ni bila izvedena.

Zapisala & foto: Obc¢inska uprava
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VEC ZA SOCIALNO VARNOST

Nov Pravilnik o ukrepih na podrocju socialnega varstva in pomoci druzini

Obcina Ruse je pripravila nov Pravilnik o ukrepih na podrocju
socialnega varstva in pomoc¢i druzini v Obcini Ruse (v
nadaljevanju: pravilnik), ki ga je Obcinski svet Obcine Ruse
sprejel na svoji 24. redni seji, 3. oktobra 2022.

Sooc¢amo se z visoko letno rastjo cen zivljenjskih potrebscin,
Se posebejvtem letu. Podrazitev cen goriv in kuriv, elektricne
energije, prehrane, storitev in pa rast stopnje mesecCne
inflacije, negativno vplivajo na nasa zivljenja.

Pri pripravi novega pravilnika je sodelovala Komisija za
dodelitev izrednih denarnih sredstev. Poglavitni razlog
je narekovala epidemija COVID-19, ki je druzbo najbolj
zaznamovala in pustila posledice.

Z novim pravilnikom gremo veC korakov naprej, v smer
socialne enakosti, ki krepi socialno vkljucenost v druzbo in k
spostovanju osnovnih temeljnih ¢lovekovih pravic.

V pravilniku je vsak ukrep oziroma pomo¢ posebej zapisana
in obrazlozena (kdo je upravicenec, kaksen je namen
pomoci, merila in vis§ina pomoci, postopek uveljavljanja in
nacin dodelitve pomoci). Taksen zapis vlagatelja seznani tako
s pravico kot z dolznostjo.

Za pomo¢ lahko po novem pravilniku zaprosijo ne le
drzavljani Republike Slovenije, temvec tudi obc¢ani s stalnim
prebivalis¢em v Obcini Ruse pod pogojem, da na naslovu
prebivajo.

V pravilnik smo dodali tudi nov ukrep za pomoc¢ druzini,

in sicer ukrep »Pomo¢ pri nakupu Solskih potrebscin za
ucencex.
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IZREDNA DENARNA POMOC

Pomo¢ je namenjena za premostitev trenutne socialne
ogrozenosti v primerih elementarnih nesre¢, za premostitev
trenutne socialne ogrozenosti in po novem za doplacilo
zdravil in ortopedskih pripomockov.

Ob upostevanju vseh uskladitev na strani zakonodajalca in ob
upostevanju podrazitev vseh vrst dobrin, se visina do pomodi
primerno uskladi. Znasa lahko do najve¢ 500 evrov.

PRISPEVEK OB ROJSTVU OTROKA

Namen dodelitve prispevka je enkratna denarna pomoc, s
katero se starSem dodelijo sredstva ob rojstvu novorojenca.

V novem pravilniku je podrobneje opisan postopek dodelitve,
merila, viSina prispevka ter postopek za uveljavljanje pomodi
in dodelitev le-te.

SUBVENCIONIRANIJIE PREHRANE DOJENCKOV

Namen subvencioniranja prehrane dojenckov je denarna
pomocg, ki jo obc¢ina namenja za nakup mle¢nih preparatov,
zaradi socialne in/ali zdravstvene indikacije.

Po novem pravilniku so do pomoci upravi¢eni starsi, ki so
uvrséeni do vkljuéno v peti (5) dohodkovni razred, na podlagi
odlo¢be o otroskem dodatku in ne le prejemniki denarne
socialne pomodi ali starSevskega dodatka.

SOFINANCIRANIJE LETOVANIJA OTROK IN MLA-
DOSTNIKOV

Z novim pravinikom omogo¢amo letovanja  tudi
mladostnikom. Namen sofinanciranja je denarna pomo¢ za
doplacilo ali za placilo v celoti cene organiziranega letovanja
otrok in mladostnikov s socialno ali zdravstveno indikacijo.
Podrobneje pa so zapisana tudi merila in viSina sofinanciranja,
postopek do uveljavitve letovanja ter nacin sofinanciranja.

POMOC PRI NAKUPU SOLSKIH POTREBSCIN ZA
UCENCE

Pomoc¢ pri nakupu Solskih potrebsc¢in za u¢ence je denarna
pomoc¢, namenjena za delno kritje stroskov nakupa le-teh.
Med Solske potrebscine ne spadajo u¢beniki.

Gre za nov ukrep. Solske potrebscine predstavijajo
predvsem socialno Sibkim druzinam veliko finanéno breme.
Do pomodéi so upravi¢eni starsi otrok, ki so, na podlagi
odloCbe o otroskem dodatku, uvrsceni do vklju¢no v drugi
(2) dohodkovni razred.

Zapisala: Obc¢inska uprava
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ENERGETSKA SANACIJA B

Obcina Ruse pristopila k energetski sanaciji 6-ih javnih stavb

Med Obcino Ruse in ponudnikom Petrol d.d., s partnerjema
Resalta d.o.o. in RES EPC d.o.0., je bila 3. oktobra 2022
podpisana koncesijska pogodba za izvedbo projekta
pogodbenega zagotavljanja prihrankov rabe energije, z
namenom energetske sanacije javnih objektov v lasti Obc¢ine
Ruse. Celovite energetske sanacije bo deleznih 6 javnih
objektov v lasti obcine, in sicer: Sportni park Ruse - bazen,
Dom kulture Bistrica ob Dravi, Obc¢ina Ruse - upravna
stavba, Osnovna Sola Janka Glazerja Ruse, Glasbena Sola
Ruse in Policijska postaja Ruse.

Energetski sistemi vseh omenjenih stavb so v slabem stanju,
posledicno so energetsko neucinkoviti, kar prinasa visoke
stroSke energije, vzdrzevanja in upravljanja. Hkrati pa ne
zagotavljajo optimalnih pogojev za delo in bivanje.

Zupanja Obgdine Ruse, Urska Repolusk, je ob podpisu
pogodbe izrazila veselje in ob tem poudarila, da Obcina
Ruse s tem dokazuje, da je zeleno in trajnostno naravnana.
Ob tem pa izrazila upanje, da je omenjeni projekt energetske
sanacije zacetek poti k boljsSim bivanjskim pogojem, vediji
stroskovni vzdrznosti ter lepSemu videzu objektov.

OTVORITEV CN BEZENA

S celovito energetsko sanacijo obcinskih objektov bo
zagotovljeno zmanjsanje porabe energije in s tem posledi¢no
stroskov energije, zagotovljena bo ucinkovita raba energije
in zmanjSanje obremenitve okolja z emisijami, prav tako pa
bodo zagotovljeni boljsi delovni in bivalni pogoiji.

Zapisala & foto: Obcinska uprava

Moderna Cistilna naprava na Bezeni kljub poskusnemu obratovanju ze kaze dobre rezultate

Bezemfi‘"ﬁ";;g;

Obcina Ruse je v letu 2019 resno pristopila k nekaj ve¢ kot
6 milijonov evrov vrednemu projektu »Ciséenja in odvajanja
odpadne vode v Obdini Ruse«, ki je tudi najvecji projekt v
mandatu 2018-2022.

Cistilna naprava Bezena je sicer $e vedno v fazi poskusnega
obratovanja, a prvi rezultati Ze kazejo na njeno iziemno dobro
delovanje, saj je trenutni ucinek ciScenja 99,4 odstoten.
Cistilna naprava deluje po principu bioloskega &is&enja, po
tehnologijo MBBR. Gre za sistem prezracevanja z aktivnim
blatom, pri ¢emer se blato zbira na recikliranih plasti¢nih
nosilcih. Na novi Cistilni napravi Bezena se distijo odpadne
vode iz Loga, Bistrice ob Dravi in Bezene.

RUSKI UTRIP

Cistilna naprava Bezena je, poleg v letu 2020 zgrajene
Cistilne naprave na Arehu, Ze druga cistilna naprava, ki je
bila zgrajena v obdobju 2018-2022. V tem letu se projekt
nadaljuje v zahodnem delu Ru$ ter se preko saniranega
mostu ¢ez reko Dravo povezuije s Cistilno napravo Selnica ob
Dravi. Celoten projekt bo predvidoma konc¢an v letu 2023.

Obc¢ina Ruse je tako iz dneva v dan blizje zadanemu cilju
in s tem postaja vedno bolj urejena, zelena ter ¢ista obc¢ina
in pocasi dohiteva tiste, ki imajo to podrocje urejeno ze
desetletja.

Zapisala & foto: Obcinska uprava
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MOST ZNOVA PREVOZEN g

Koncana rekonstrukcija mostu ez Dravo ponovno povezuje

Po skoraj 18 mesecih zapore je 22. oktobra 2022 znova
stekel promet po mostu na drzavni cesti ¢ez Dravo med
Selnico ob Dravi in Rusami.

V sklopu rekonstrukcije mostu, ki je potekala od maja lani, so
131 metrov dolg most razsirili za skoraj 4 metre. Ne eni strani
je most razsirjen s plo¢nikom, na drugi strani z dvosmerno
kolesarsko stezo, ki bo postala del Dravske kolesarske poti.

Otvoritve mostu se je udelezila drzavna sekretarka na
Ministrstvu za infrastrukturo, mag. Alenka Bratusek, ki se je
predvsem zahvalila ob¢ankam in ob¢anom obeh ob¢in, ki ju
most povezuje, saj so se njihove tako poslovne kot zasebne
obveznosti v letu in pol bistveno spremenile. A drugace

dotrajanega, ve¢ kot 50 let starega mostu, ne bi bilo mogoce
obnoviti.

Ruska in selniska obcina sta bili povezani ze v preteklosti,
ko je Slo za eno obcino. Hkrati pa obe obdini povezujejo
prijateliske in druzinske vezi, prostoCasne aktivnosti in
delovna okolja. Zato je most ¢ez Dravo tako izrednega
pomena. V ¢asu obnove mostu sta bili ob¢ini oddaljeni ve¢
kot 20 kilometrov, sedaj pa ju znova locuje le 131 metrov
dolg most.

Zahvaljujemo se vsem za potrpljenje in zelimo sre¢no voznjo!

Zapisala & foto: Obcinska uprava

KJE S| UREJAM DOKUMENTE?

Pristojnosti Upravne enote Ruse

Veliko ljudi se glede urejanja dokumentov, kot so potni list,
osebna izkaznica, voznisko dovoljenje in podobno, Se vedno
obrac¢a na obcino, vendar slednje izdaja upravna enota.

Na upravni enoti se vodijo upravni postopki na |. stopnji
in izvajajo doloCene upravne naloge iz delovnih podrodij
posameznih ministrstev.

Za vas smo pripravili kratek seznam pristojnosti Upravne
enote RusSe, in sicer se na upravni enoti izdaja:

* osebne izkaznice,

¢ potne listine,

¢ voznisSka dovoljenja,

e orozne liste,

* izpiske iz mati¢nih registrov,

¢ gradbena in uporabna dovoljenja,

¢ odobritve pravnih poslov s kmetijskimi zemljis¢i,

¢ odobritve javnih prireditev,

¢ urejanje pravic na podrocju vojnih invalidov, zrtev vojne in
vojnih veteranov,

¢ enotna dovoljenja za prebivanje in delo tujcem ter odobritev
sprejema v drzavljanstvo Republike Slovenije.
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URADNE URE PONEDELJEK
od 8.00 do 12.00
od 13.00 do 15.00

URADNE URE TOREK
od 8.00 do 12.00
od 13.00 do 15.00

URADNE URE SREDA
od 8.00 do 12.00
od 13.00 do 18.00

URADNE URE CETRTEK
Zaprto

URADNE URE PETEK
od 8.00 do 13.00

Kontakt: Upravna enota Ruse, Kolodvorska ulica 9,
2342 Ruse

02 669 06 60

ue.ruse@gov.si

Zapisala: Obcinska uprava
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GALERIJA MIROSLAVA VOVSKA

Poklon z razstavo »Miroslav Vovsek - Retrospektiva njegove zivljenjske poti«

V Domu kulture Ruse smo 26. septembra 2022 svecano
otvorili Galerijo Miroslava Vovska. Na prireditvi, s katero smo
se poklonili Miroslavu - Mirku Vovsku, pokojnemu ¢astnemu
obc¢anu, pedagoskemu delavcu, kulturniku in umetniku, so
bogat kulturni program pripravili u¢enci Osnovne Sole Janka
Glazerja Ruse ter Konservatorija za glasbo in balet Maribor.

Kulturnemu programu je sledila svecana otvoritev Galerije
Miroslava Vovska, ki jo je s prerezom traku svojemu namenu
predala zupanja Urska Repolusk, ter otvoritev razstave ¢lanov
likovnega drustva Rulik v ¢ast Mirku Vovsku.

Galerija in muzejska zbirka se nahajata v prvem nadstropju
Doma kulture Ruse. Predstavliena so umetniska dela
Miroslava Vovska, ki so last druzine in so sicer skrita pred
javnostjo. V delu galerije, kjer se nahaja muzejska zbirka, je
na panojih predstavljeno umetnikovo zivljenje, v vitrinah pa
so na ogled tudi njegovi osebni predmeti. V ostalih vitrinah
muzejske zbirke so predstavljeni Se kmecki predmeti, ki jih
je donirala druzina Cehner ter dela pohorske glazute, ki jih je
ob Mednarodnem letu stekla posodila Danica Vagner.

Razstava »Miroslav VovSek - Retrospektiva njegove
zivljenjske poti« bo na ogled do 26. septembra 2023. V
prihodnosti pa bodo v galeriji na ogled Se ostale razstave
ruskih in ostalih umetnikov.

RUSKI UTRIP

Zahvaljuiemo se Zavodu RAST RuSe, dr. Ireni Mavri¢-
Zizek, likovnemu drustvu Rulik ter vsem, ki ste pripomogli
k vzpostavitvi, za rusko kulturo prepotrebnih galerijskih
prostorov v Domu kulture Ruse.

Zapisala & foto: Obcinska uprava
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REVITALIZACIJA SPOMENIKA NOB

Z obnovo se je povecala njegova pricevalnost in pomen v prostoru trSkega jedra

Spomenik z grobnico, umetnisko delo akademskega kiparja
Gabrijela Kolbica, je Ruski osrednji spomenik, posvecen
spominu na 124 padlih borcev in Zrtev fasistiCnega nasilja.
Spomenik ima veliko zgodovinsko memorialno vrednost, saj
pri¢a o prispevku Rusanov v narodnoosvobodilnem boju. Ima
tudi veliko umetnisko vrednost, saj je priznano delo znanega
akademskega kiparja iz nase regije, priznanega v SirSem
prostoru.

Spomenik sestavljajo tri obelezja: granitna kocka, kamniti
steber (obelisk) in nagrobna plos¢a nad grobnico fasisticnega
nasilja. Na spomeniku so upodobljeni stirje bronasti reliefi,
ki predstavljajo borce, internirance, izgnance ter Zzrtve
fasisticnega nasilja.

KOMEMORACIJA V RUSAH

Zaradi izpostavljene lokacije ob drzavni in lokalni cesti,
vremenskih vplivov in prehajanja ¢ez stopnice spomenika, je
bil spomenik precej dotrajan in ogrozen. V okviru projekta
obnove so se opravila restavratorsko konservatorska
dela, s katerimi so se ponovno nadomestile odstopljene
granodioritne plosCe, zapolnjene so bile manjkajoce
reze med plos¢ami, spomenik je bil o¢iSéen s primernimi
tehnikami in materiali ter zaScCiten z impregnacijskim
zascitnim sredstvom. Obnovljene so bile ¢rke na spomeniku
ter zapolnjene razpoke na obelisku. S posebno pozornostjo
so bile o¢is¢ene bronaste reliefne plos¢e na nacin, da patina
ni bila odstranjena.

S projektom obnove oziroma revitalizacije spomenika je
Obcina Ruse zelela odpraviti ogrozenost spomenika in
okolice, izboljsati njegovo zunanjo podobo in pricevalnost,
ohraniti umetnisko vrednost spomenika ter zascititi spomenik
pred nadaljnjimi negativnimi zunanjimi vplivi.

Predviden projekt bo so¢asno z rekonstrukcijo trga povecal
pricevalnost in umetnisko vrednost spomenika, ki predstavlja
osrednjo to¢ko trSkega prostora. Dela so bila zaklju¢ena v
oktobru 2022, obnova oziroma revitalizacija spomenika
NOB z grobnico pa je sofinancirana s pomocjo pridobljenih
nepovratnih sredstev Ministrstva za kulturo.

Zapisala & foto: Obcinska uprava

Odnos do preteklosti je korenina, iz katere raste narodna zavest

Na predvecer dneva spomina na mrtve ter ob Dnevu
reformacije je pri centralnem spomeniku NOB v Rusah
potekala tradicionalna komemoracija.

Dan spomina na mrtve je priloznost za izkaz spostovanja do
junakov slovenskega naroda in nasih prednikov. Je dan, ko
se spomnimo nasih bliznjih pokojnih, ki so vsak na svoj nacin
prispevali, da smo tukaj danes svobodni.

Osrednji spomenik, ki je bil postavljen po letu 1945, je
posvecen 124 padlim borcem, internirancem, izgnancem
in Zrtvam fasisticnega nasilja. Vse to, kar so nasi pogumni
prednikiizborili, moramo ¢uvatiin ohranjati, hkrati pa prenasati
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na nase naslednike. Z njihovo vero in pozrtvovalnimi dejanji
so se ohranili nasa narodna identiteta, jezik in kultura.

V programu tokratne komemoracije so sodelovale uc¢enke
Osnovne Sole Janka Glazerja Ruse ter Godba Ruse.
Osrednja govornica prireditve je bila zupanja Obcine Ruse,
Urska Repolusk.

Spomenik NOB simbolizira boj in pozrtvovalnost nasih
prednikov za boljsi jutri.

Zapisala & foto: Obcinska uprava
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SPORTNI PARK RUSE VABI

Jesenski dan Sporta in OktobeRuse Fest

V oktobru je Javni zavod Sportni park Ruse skupaj z Obcino
Ruse in Mladinskim drustvom Rus$e v srcu organiziral
Jesenski dan Sporta in OktobeRuse Fest.

S projektom »Dnevi $porta« v Sportnem parku Ruse
predstavljamo moznosti rekreacije in Sporta v obcini. Projekt
sofinancira Fundacija za Sport. Na ta dan je potekalo veliko
raznolikih aktivnosti za vse generacije.

Dan smo priceli s telovadbami, ki sta nam jih pripravila
Drustvo Sola zdravja in Sportni center NITRO.

Luka Pen je poskrbel za varno ucenje rolkanja in
premagovanja ovir na skate poligonu, igralci bike pola iz
Maribora in iz Gradca pa so z doti¢nim Sportom navdusili
veliko obiskovalcev, ki so se v sami igri tudi preizkusili.

Na Jesenskem dnevu Sporta je potekal kosarkarski turnir
med Kosarkarskim klubom Ruse, Kosarkarskim klubom

Drustvo Sola zdravja

Bike polo igralci

RUSKI UTRIP
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Lovrenc na Pohorju in Kosarkarskim klubom Maribor -
mladi. Ogledali smo si tudi akcijo iskanja in reSevanja oseb z
resevalnimi psi, ki jo je izvedlo Drustvo REPS Maribor.

Cez cel dan je bil na volio DECATHLONOV koticek z
animacijami, napihljiva igrala in Nelly's Food Truck. Za glasbo
je poskrbel DJ Kobra. Po Sportu se je prilegla sprostitev.

Dogajanje v centru Ruse je bilo v sklopu prireditve
OktobeRuse Fest pestro. Program so otvorili Ansambel Nikoli
ni prepozno, MePZ DU Ruse, Ruski frajtonarji (DU Ruse) in
MePZ KUD Bezena.

Otroske obraze je nasmejal Ribi¢ Pepe, starejsi pa so kasneje
uzivali v koncertu skupine CUKI. Bil je Sporten, rekreativen,
vesel, pester in predvsem zelo zabaven dan. Hvala vsem za

obisk.

Zapisal & foto: Sportni park Ruse

NITRO Sportni center

Kosarkarski turnir

DECEMBER 2022 | 13



REPS Maribor

Ribi¢ PEPE

RAZSTAVA UMETNISKIH ENERGIJISKIH SLIK V
SPORTNEM PARKU RUSE

Gospod Antonin Sabati je redni obiskovalec Sportnega
parka Ruse, v katerem je z najvec&jim veseljem razstavil svoje
slike, ki so risane po starodavnih in sodobnih energijskih
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REPS Maribor

protokolih v slikarski tehniki olje na platno. Slike so risane
ritualno, z moc¢nim energijskim delovanjem na barve, platno
in sam postopek risanja. Vse slike so ro¢no delo in umetnisko
uprizarjajo delovanje nakopi¢ene energije, ki seva iz narisane
slike v prostor, katerega polni z namenom in pomenom v sliki
dokumentirane energije.

Gospod Sabati pravi: »Moje umetniske energijske slike so
vedno napolnjene s pozitivno energijo doloCenega namena
in pomena. Ze vnaprej se veselim ogleda mojih umetniskih
energijskih slik v umirjenem in harmoni¢nem ambientu
nasega lepega Sportnega parka Ruse.«

Energijske slike bodo v Sportnem parku Ruse razstavljene
vse do januarja. Ogledate si jih lahko vsak dan med 8. in 21.
uro. Vabljeni!

Zapisal & foto: Sportni park Ruse
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VELIKO DRSALISCIY RUSE
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velikega drsalisca

BREZPLACNO DISKO DRSANJE
IN GOSTINSKA PONUDBA

3.decembey, ob 18.00

Ip I f@p kd n med 8.in 21. uro
Spr m|jj bk /sportniparkru



23.11. 2022 / 15:30 / Bistriski trg
Izdelava velikega adventnega venca
KUD Svoboda

24.11. 2022 ,15:30 / Bistriski trg
Izdelava velikega adventnega venca
KUD Svoboda

25. NOQZ £/ 18:00 / Dom kulture Bistrica ob Dravi

70 let folklorne dejavnosti in 35 let FS Korenine
KUD Svoboda

27.11. 2022 ; 7:30 in 10:00 / Zupnija Rude
1.Adventna nedelja in nedelja Karitas;
blagoslov adventnih venckov

Zupnija Ruse

. 2022 ; Zupnija Ruse

bolnikov, molitev za blagoslov adventnega
¢nega Casa ter za blagoslov kraja,

em zivimo

use

22 7/ 9:30 7 Zavod RAST Ruse

na predstava Babica Zima (Korenine) in
delavnica

ST Ruse

22 /17:00 y Dom kulture Ruéev
ev razstave “Natura 2022 - Cebele”

rustvo Rulik

2.12.2022 /18:00 / Dom kulture Bistrica ob Dravi
» Parada izbranih - poklon F. Presernu
JSKD Ol Ruse

2.12. 2022 / 20:00 / Zavod RAST Ruse
Vecer penin
Zavod RAST Ruse

3.12. 2022 /10:00 / Zupnija Ruge
Birmanske skupine

Zupnija Ruse

3.12.2022 /14:00 / Trg vstaje pred Obcino Ruse
Bozi¢ni bazar v sodelovanju z Osnovno Solo Janka
Glazerja Ruse

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

Praznicni december 2022

3.12.2022 /17:00 / Trg vstaje pred Obcino Ruse
Prizig lu¢i - SVETLICE

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

3.12.2022 /18:00 / Sportni park Ruse - drsalisée
Otvoritev drsalis¢a Ruse - Disko drsanje s KURSOM

Javni zavod Sportni park Ruse in Klub Studentov Rus, Selnice ob Dravi in
Lovrenca na Pohorju in Obcina Ruse

4.12.2022 /10:00 / Zupnija Ruge

2. Adventna nedelja - predstavitev birmancev in
podelitev Svetega pisma

Zupnija Ruse

5.12.2022 /17:00 y Dom kulture Bistrica ob Dravi
Miklavzevanje
Krajevni odbor in KUD Svoboda

5.12.2022 ;18:30 / Zupnija Ruge
SrecCanje s sv. Miklavzem, sv. masa
Zupnija Ruse

8.12.2022 /17:00 / Zupnija Ruse

Molitev pred Najsvetejsim, priloznost za
sv. spoved, srecanje ob Katehezi

Zupnija Ruse

9.12.2022 7/ 20:00 / Zavod RAST Ruse
Glasbeni vecer: HELP! A Beatles Tribute
Zavod RAST Ruse

10.12. 2022 / 10:00 / Trgovski centri v RusSah, Selnici
ob Dravi in v Lovrencu na Pohorju

Svetovni dan zborovstva - zborovsko petje pred
trgovskimi centri

JSKD Ol Ruse

10.12.2022 /18:00 / Sportni park Ruse - drsalisée
Koncert Akusti¢ni orgazem
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

11.12. 2022 / 16:00 / Bistrica ob Dravi - Log
Lucijine lucke
Krajevni odbor in KUD Svoboda

11.12. 2022 /17:00 / Trg vstaje pri Obcini Ruse
Koncert: FLORENTINE

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse



BLRAST

sQuse <5 i |
12.12.2022 /12:12 7 Sportni park Ruse - bazen
Otvoritev podvodne razstave obcCinskega

fotografskega natecaja za izbor najboljsih
fotografij, posnetih v Obcini Ruse 2022

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

13.12.2022 /10:00 7 Zavod RAST Ruse
“SrecCa za vsakega otroka” Unicefov dan otrok
Zavod RAST Ruse

13.12. 2022 ,18:30 / Zupnija Ruse
Spomin in molitev za slepe in slabovidne

Zupnija RuSe

15.12. 2022 / 17:00 ; Sportni park Ruse - drsalisc¢e
Disko drsanje s KURSOM (Klub studentov Rus,
Selnice ob Dravi in Lovrenca na Pohorju)

Javni zavod Sportni park Ruse in Klub $tudentov Rus, Selnice ob Dravi in
Lovrenca na Pohorju in Obcina Ruse

16.12. 2022 /17:00 / Trg vstaje pri Obcini Ruse
Gledalisce Makarenko: Zima je zaspala (otroSka
predstava) in obisk Dedka Mraza

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

16.12. - 24.12. 2022 / Zupnija Ruse

Bozic¢na devetdnevnica; molitev za zdravje, bolnike,
druzine, zupnijo, domovino in mir po svetu

Zupnija Ruse

17.12. 2022 /17:00 / Trg vstaje pri Obcini Ruse
Koncert: Nejc Miklosic in Tilen Beigot

Obdina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

17.12. 2022 / 17:00 , Dom kulture Bistrica ob Dravi
Veseli december z lutkami
KUD Svoboda

17.12. - 19.12. 2022 ; Sportni park Ruse - kegljisce
Mednarodni kegljaski turnir pod UV svetlobo
“Pohorski bataljon 2023"

Kegljaski klub Ruse

18.12. 2022 / 10:00 / Zupnija Ruse
Predstavitev prvoobhajancev in sprejem
Betlehemske lucke miru

Zupnija Ruse

18.12.2022 / 11:00 7 Sportni park Ruse - drsalisée
Druzinsko gledalis¢e Kolenc: Praznicna Zelja
(otroska predstava)

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

23.12.2022 ; 16:30 / Avla Doma kulture Bistrica ob Dravi
Likovna razstava - v spomin Rudiju Tapajnerju
KUD Svoboda

23.12.2022 7 17:00 / Dom kulture Bistrica ob Dravi
Obelezitev krajevnega praznika

Krajevni odbor

23.12.2022 / 17:00 7 Sportni park Ruse - drsaligée
Druzinsko gledalisce Kolenc: Jelencek Rudolf
praznuje Bozi¢ (otroska predstava) in obisk BoZicka

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

24.12.2022 ; 17:00 in 24:00 / Zupnija Ruge
Sveti vecer - blagoslov jaslic Zupnija Ruse

25.12.2022 /10:00 / Zupnija Ruse
Bozic¢ - praznik Gospodovega rojstva Zupnija Ruse

26.-29.12.2022 / 9.00-14.00 / Areh
Smucarski tecaj na Arehu
Sportno drustvo NLP

26.12.2022 /10:00 / Zupnija Ruse
Blagoslov vode in soli, molitev za domovino
Zupnija Ruse

26.12.2022 /17:00 / Telovadnica GSKS Ruse
Novoletni koncert pihalnega orkestra KUD Godba Ruse
KUD Godba Ruse / Vstopnina: 5,00€

27.12. 2022 7 18:30 / Zupnija Ruge
Praznik sv. Janeza, blagoslov vina Zupnija Ruse

28.12.2022 ; 7:30 7 Zupnija Ruge
Molitev za otroke in druzine, ki trpijo Zupnija Ruse

28.12. 2022 s 17:00 / Bistriski trg
Koledovanje - vecer bozicnih in novoletnih napevov
KUD Svoboda

29.12. 2022 / 17:00 / Sportni park Ruse - drsalisce
Drsanje z Elso in Ano (Ledeno kraljestvo)

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

30.12.2022 /17:00 / Trg vstaje pri Obcini Ruse
Marko & Tajana Acoustic

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

30. 12. 2022 /18:30 / Zupnija Ruge
Praznik in molitev Svete druzine

Zupnija Ruse

31.12. 2022 /18:30 / Zupnija Ruse
Slovo od starega leta

Zupnija Ruse

11.2023 /10:00 / Zupnija Ruse
Dan miru
Zupnija Ruse



© > 3.12.2022 /14:00 / Trg vstaje pred Obcino Ruse
Bozi¢ni bazar v sodelovanju z Osnovno Solo Janka
Glazerja Ruse
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

> 3.12.2022 /17:00 / Trg vstaje pred Obcino Ruse
Prizig luci - SVETLICE

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

> 3.12.2022 s 18:00 / Sportni park Ruse - drsalisce
Otvoritev drsalis¢a RusSe - Disko drsanje s Kursom
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse in Klub $tudentov Rus,
Selnice ob Dravi in Lovrenca na Pohorju

» 10.12.2022 / 18:00 / Sportni park Ruse - drsalisée
Koncert: Akusti¢ni orgazem
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

¥ 11.12.2022 ,17:00 / Trg vstaje pri Obgini Rus
Koncert: Vokalna skupina FLORENTINE

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

> 12.12.2022 /12:12 / Sportni park Ruge - bazen
Otvoritev podvodne razstave obcinskega
fotografskega natecaja za izbor najboljsih
fotografij, posnetih v Obcini Ruse 2022

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

> 15.12.2022 /17:00 / Sportni park Ruse - drsalis¢e
Disko drsanje s KURSOM (Klub studentov Rus,
Selnice ob Dravi in Lovrenca na Pohorju)
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse in Klub studentov Rus,
Selnice ob Dravi in Lovrenca na Pohorju

> 16.12. 2022 s 17:00 / Trg vstaje pri Obcini Ruse
Gledalis¢e Makarenko: Zima je zaspala (otres
predstava) in obisk Dedka Mraza

Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

¥ 17.12. 2022 /17:00 ; Trg vstaje pri Obéini Ruse
Koncert: Nejc Miklosi¢ in Tilen Beigot
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse -

> 18.12.2022 / 11:00 7 Sportni park Ruse - drsalisée
Druzinsko gledalis¢e Kolenc: Praznic¢na zelja
(otroska predstava) 6\‘
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse a .
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> 28.12. 2022 /17:00 / Sportni park Rudeg drsaligce
Druzinsko gledalisce Kolenc: Jelencek olf
praznuje Bozic (otroska predstava) in obisk Bozicka
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

» 29.12.2022 / 17:00 / Sportni park Ruse - drsali$ge
Drsanje z Elso in Ano (Ledeno kraljestvo)
Obdina Ruse in javni zavod Sportni park Ruse

¥ 30.12.2022 /17:00 / Trg vstaje pri Ob&ini Ruse
Marko & Tajana Acoustic
Obéina Ruse in Javni zavod Sportni park Ruse

www.sportruse.s qu U sv&‘




JAVNI ZAVOD RAST RUSE VABI

Zavod za dolgotrajno oskrbo RAST Ruse - izziv in priloznost za boljsi jutri v nasi obcini
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Spostovane obc¢anke, spostovani obcéani!

Veliko je govora o dolgotrajni oskrbi, Se posebej v zadnjem
obdobju, ko je lu¢ svetlobe ugledal Zakon o dolgotrajni
oskrbi, ¢eprav se izvajanje le te-ga nekoliko oddaljuje.

V obcini Ruse se ze dalj ¢asa zavedamo izziva dolgozive
in starajoCe se druzbe. V nasi obdini je delez starejsih
nadpovprec¢no visok, kar 1.611 od 7.091 nasih obcanov je
starejsih od 65 let, kar je 22,7 % vseh obc¢anov.

Zelimo in moramo poskrbeti zanje, za nas in tudi za prihodnje
generacije, z novimi storitvami za krepitev in ohranjanje
samostojnosti v domacem, lokalnem okolju, kar je dolznost
lokalne skupnosti — Obcine.

Ravno zaradi tega je bil ustanovljen Zavod za dolgotrajno
oskrbo RAST Ruse.

Smo eden izmed prvih tovrstnih zavodov v drzavi,
cesar sem vesela, Ceprav so nekateri imeli pomisleke ali
temu celo nasprotovali. Tudi sprejet Zakon o dolgotrajni
oskrbi predvideva ustanavljanje obcinskih javnih zavodov za
izvajanje storitev in programov dolgotrajne oskrbe.

Pravica do dolgotrajne oskrbe je zapisana ze v 18. nacelu
evropskega stebra socialnih pravic in dolo¢a, da ima vsak
pravico do cenovno dostopnih in kakovostnih storitev
dolgotrajne oskrbe na domu in v skupnosti.

Dolgotrajna oskrba predstavlja sistem ukrepov, storitev in
aktivnosti, namenjenih osebam, ki zaradi posledic bolezni,
starostne oslabelosti, poskodb, invalidnosti, pomanjkanja ali
izgube dolocenih sposobnosti v daljSem ¢asovnem obdobju
ali trajno, odvisne od pomodi drugih pri opravljanju osnovnih
in podpornih opravil.

Tudi v Zavodu RAST Ruse se odzivamo na potrebe nasih
obcank in ob¢anov in izvajamo razlicne aktivnosti in storitve, ki
Vam in vasim svojcem zagotavljajo oskrbo v domaéem okolju
in moznost sodelovanja v SirSem druzbenem in kulturnem
zivljenju.

RUSKI UTRIP
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Vizija dolgotrajne oskrbe je omogociti kakovostno, daljse
in bolj zadovoljno Zivlienje s pomodgjo ustreznih usmeritev
socialno zdravstvenih storitev in podpore v domacem okolju
in ob pravem ¢asu, ob sodelovanju s posamezniki, druzinami
in organizacijami, s katerimi bomo skupaj zagotovili celovito
in dolgotrajno oskrbo za vse generacije, ne samo starejse.

Z zagotovitvijo formalne oskrbe v Zavodu RAST Ruse
zelimo razbremeniti tudi svojce, ki skrbijo in oskrbujejo
druzinske clane, in tudi njim na ta nacin izboljsati kvaliteto
njihovega zivljenja, saj nekateri med njimi ve¢ ur dnevno ali
tedensko skrbijo zanje. Tako nimajo Casa zase, zviSuje se
tveganje za njihovo zdravje, zmanjkuje jim prostega Casa,
prilagajajo svoj ¢as oskrbovanemu svojcu, opusc¢ajo lastne
aktivnosti, ¢utijo tudi finan¢no breme te oskrbe in Se marsikaj.

Storitve organizirane dolgotrajne oskrbe se izvajajo v Zavodu
RAST Ruse vse delovne dni od ponedelijka do petka med
9. in 16. uro in na domu (tudi popoldne in ob sobotah kot
storitev pomo¢ na domu) po predhodnem dogovoru.

Izvajamo:

— Storitve pomocéi na domu kot socialno oskrbo, ki
zajema pomoc¢ pri temeljnih dnevnih opravilih (pomo¢
pri obla¢enju, slacenju, pomo¢ pri umivanju, hranjenju,
opravljanju osnovnih zivljenjskih potreb, vzdrZevanje in
nega osebnih ortopedskih pripomockov);

- gospodinjsko pomoc¢ (prinasanja enega pripravljenega
obroka ali nabava zivil in priprava enega obroka hrane,
pomivanje uporabliene posode, osnovno CcCiS¢enje
bivalnega dela prostorov z odnasanjem smeti, postiljanje
in osnovno vzdrzevanje spalnega prostora);

— pomoc¢ pri ohranjanju socialnih stikov (vzpostavljanje
socialne mreze z okoljem, s prostovoljci in sorodstvom,
spremljanje upravi¢enca pri opravljanju nujnih obveznosti,
informiranje ustanov o stanju in potrebah upravi¢enca ter
priprava upravi¢enca na institucionalno varstvo).

Trenutno je v storitev vklju¢enih 90 obc¢ank in obcanov.
Storitev izvajajo socialne oskrbovalke, katerih pomen je
veliko vec¢ kot le socialna oskrba, so del njihove druzine, so
negovalke, gospodinje, zaupnice, tolaznice, zagovornice,
svetovalke in Se mnogo vec¢ ... Svoje delo opravljajo z veliko
mero veselja do pomoc¢i osebam na njihovem domu. Z
mesecem januarjem prevzemamo tudi storitev pomoci na
domu v Ob¢ini Selnica ob Dravi.

- Pilotno uvajamo zdravstveno oskrbo (merjenje vitalnih
funkcij, krvnega sladkorja, nadzor nad jemanjem ze
predpisanih odmerkov zdravil v skladu z navodili zdravnika,
spremljanje psihofizicnega stanja uporabnika ...).

- Redne dejavnosti v medgeneracijskem centru od
ponedeljka do petka (zdrav zivljenjski slog - joga,
telovadba, pilates, pogovorne urice v tujih jezikih, tecaj
Sivanja, razlicne tematske ustvarjalne delavnice, tematska
predavanja, digitalno opismenjevanje, kulinarika, uc¢na
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pomo¢, aktivne poditnice, glasbeni veceri c¢ajanke,
socialno vklju¢evanje in druzenje varstveno delavnih
centrov, popravljalnica obladil ...).

- Svetovanja: (u)pravno svetovanje, svetovanje in podpora
pri demenci, svetovanje Zalujo¢im, svetovanje pri
uveljavljanju bolnikovih pravic (pisarna varuhinje bolnikovih
pravic).

- Prireditve in dogodke: glasbeni veceri, kulturne
prireditve, lutkovne predstave za otroke, razstave, podpora
mladim umetnikom, javni natec¢aji, Galerija Mirka Vovska -
vodeni ogledi po predhodni najavi ...

- Dobrodelnost: trenutno zbiramo ro¢no izdelane copatke
in kapice za novorojenc¢ke pod sloganom »Sreca za
vsakega otrokax.

- Brezplacne prevoze za starejSe z nasim vozilom
»PROSTOFER«.

— Zagotavljanje prostorov zunanjim ponudnikom stevilnih
aktivnosti, ki jih za vas v nasih prostorih izvajajo razli¢ni
izvajalci.

V ¢asu, odkar je Zavod RAST Ruse pri¢el s svojim aktivnim
delom, to je od 1. februarja letos, je bilo v nase programe in
storitve vklju¢enih ve¢ kot 3.500 obiskovalcev, med katerimi
je veliko taksnih, ki so nasi redni uporabniki.

Programe in storitve zavoda ves &as nadgrajujemo in
bogatimo vedno z novimi vsebinami, se povezujemo tudi z
drugimi izvajalci posameznih programov, storitev in se tako
odzivamo na potrebe in izkazane zelje ob&anov.

Zelimo si $e veé sodelovanja in povezovanja, zato vas
vabimo v Zavod RAST Ruse, le
SKUPAJ RASTemo!
Pripeljite tudi svojce, za katere skrbite in se razbremenite.
Tukaj smo ZA VAS!

V nadaljevanju vam predstavljamo utrinke nasega dela in
napovednik za prihajajo¢e mesece.

Zapisala: Irena Kukovec Stajan, direktorica Javnega zavoda
RAST Ruse

REDNE DEJAVNOSTI ZAVODA

MEDGENERACIJISKI CENTER

Medgeneracijski center deluje vsak delavnik med 9. in 16.
uro v Zavodu RAST Ruse.

Urnik dejavnosti si lahko ogledate na 22. strani Ruskega
utripa.

KULTURA IN GLASBA

RAZSTAVISCE

V mesecu novembru ob svetovnem dnevu Studenta, ki poteka
17. novembra, smo dali priloznost razstavljanju Studentom

umetniskih smeri, tako tudi naslov MLADI LIKOVNIKI. Ob
natecaju je zirija izbrala likovna dela, ki so bila v petek,
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18. novembra 2022, ob 12. uri, predstavijena na otvoritvi
MLADI KULTURNIKI. Magi¢no vzdus$je sta z glasbo pricarali
Studentki, kitaristka Veronika KaSman in solo pevka Stasa
Planinsi¢. Razstava bo na ogled vse do 12. decembra 2022.
13. decembra 2022 pa bo RAzSTavis¢e obdano z otroskimi
slikami Zime.

KOMEMORACIJA

Tradicionalna komemoracija se je odvila v ponedeljek, 31.
oktobra 2022, ob 17. uri pred spomenikom NOB na Trgu
vstaje v Rusah. Dogodek je otvorila Godba Ruse, v kulturnem
programu pa so sodelovali Se u¢enci Osnovne Sole Janka
Glazerja Ruse in MePZ DU Ruse in MePZ KUD Bezena.
Slavnostni govor je imela zupanja Obc¢ine Ruse, Urska
Repolusk. Kot se spodobi, se je pred spomenik NOB polozil
venec v spomin in Cast padlim borcem, talcem in zrtvam
fasisticnega nasilja.

GLASBENI VECERI

V septembru smo doziveli nepozabno vzdusje s predstavitvijo
Elvisa Presleya, v novembru pa smo nadaljevali s slovensko
glasbo in vsem znanim Andrejem Sifrerijem, ki nas je ob
svoji 70. letnici navdusil s svojimi zimzelenimi pesmimi. Le
kdo ne bi poznal kultnih pesmi Za prijatelije, Vse man;j je
dobrih gostiln, Uspavanke za Evo ali Martinovega lul¢ka.
9. decembra pa sledi GLASBENI VECER: HELP! A Beatles
Tribute, ki bodo pri¢arali pristno vzdusje nepozabnih ¢asov
"beatlemanije".

SOZITJE GENERACIJ
MARTINOVANJE

V Zavodu Rast Ruse smo se v petek, 11. novembra
2022, dopoldne, spomnili tudi na dan Svetega Martina.
Medgeneracijsko obarvano druzenje smo popestrili, kot
se na ta dan spodobi, s pokusino vin in kulinariko v sklopu
Martina. Za polno dozivetie okusov zmeraj poskrbi Stefka
Kop, Stefkine dobrote.

»SRECA ZA VSAKEGA OTROKA
OBCINE RUSE

UNICEFOV__DAN

17. december je v Obcini Ruse Unicefov dan. Dan je
namenjen dobrodelnosti, srénosti in pomodi tistim, ki jo
potrebujejo. Pod sloganom »SrecCa za vsakega otroka« do
petka, 9. decembra 2022, do 12. ure, zbiramo izdelke za
novorojence, roc¢no izdelane copatke in kapice, ki bodo
razdeljene novorojencem. Izdelke bomo na medgeneracijski
prireditvi za namen dobrodelnosti Unicefa, preden potujejo
k novorojencem, razstavili v nasem RAzSTaviséu, in sicer v
torek, 13. decembra 2022, ob 10. uri. Hkrati pa vas vabimo
na prireditev v Zavod RAST Ruse. Pozivamo vse ro¢nodelke
in rocnodelce, da prinesejo ali posliejo svoj prispevek v
obliki ro¢no izdelanih copatk ali kapic za novorojence na
sedez Zavoda RAST Ruse, Mariborska cesta 31 v Rusah. Na
vsakem izdelku naj bo zapisano ime ustvarjalca/ ustvarjalke.

RUSKI UTRIP



DEJAVNOSTI ZA OTROKE

V ¢asu krompirjevih pocitnic je potekal Se posebej pester
program. V sredo, 2. novembra 2022, smo dan posvetili
Dnevu reformacije, spoznali pomen knjige ter se ucili
pisanja kaligrafije - lepopisja in pisave, s katero je pisal
Primoz Trubar. V Cetrtek smo se odpravili na izlet in na ogled
Vojaskega muzeja Slovenske vojske v Mariboru. V petek pa
je skupina Korenine za otroke pripravila ne samo lutkovne
predstave Krizem kapica, temve¢ tudi razstavo Iutk. V
petek, 2. decembra 2022, ob 9.30 uri za otroke z lutkovno
predstavo Babica Zima skupine Korenine pripravljamo uvod
v ¢arobni december. Nastala dela bodo obeSena v nasem
RAzSTavis¢u od 13. decembra 2022 in vse do 28. januarja
2023.

DRUZENJA

Socialno vklju¢evanje invalidov - redno druzenje z uporabniki
varstveno delovnih centrov — VDC+ji se v RAST-u sestanejo
en Cetrtek v mesecu.

Ustvarjalne delavnice na temo praznikov so v Zavodu RAST
potekale v torek, 15. novembra, ob 10. uri. Izdelovali smo
najrazlicnejse voscilnice. V torek, 22. novembra ob isti uri pa
smo izdelovali bozi¢na okrasja ter si izdelali darilne vrecke, ki
nam bodo Se kako prisle prav v prihajajocih praznikih.

TEDEN OTROKA IN MEDNARODNI DAN STAREJSIH

V tednu otroka in tednu starejSih med 3. in 7. oktobrom
2022 smo pod sloganom »Skupaj se imamo dobro« izvedli
pestro vsebino najrazlicnejsih vsebin. V ponedeljek je
potekalo predavanje in pogovor z go. Lidijo Breznik, mag.
soc. geront, z Zavoda Aloja »Spoznaj demenco, podpora
po diagnozi«. V torek smo otvorili razstavo Arhitektura ter
se s Cajanko in glasbo medgeneracijsko povezali. V sredo
je potekal Dan za spremembe: Predstavitev delovanja
Hospica in otvoritev fotografij Matija Tomca. V Cetrtek smo
se okrepcali s kulinariko jedi na Zlico ob srec¢anju dnevnih
centov Lovrenca na Pohorju in Rus. Veliki in glavni dogodek
pa se je odvijal v petek, v Sportni dvorani, kjer so se ob 15.
uri odvijale raznovrstne delavnice in ziv zav za vse generacije

RUSKI UTRIP
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z Alenko Kolman, ob 17. uri kulturni program Napev-Odsev v
sodelovanju z JSKD enoto Ruse, ob 18. uri pa druzenje ob
zvokih skupine KARNEOLI. Dogodek je bil nepozaben!
ZDRAV ZIVLIENJISKI SLOG

Y

Na Zavodu RAST Ruse skrbimo za zdrav zivljenjski slog.

¢ Sproscanje z jogo poteka vsak ponedeljek ob 10. uri.

¢ Telovadba za zdravo hrbtenico poteka vsako sredo ob
10. uri.

¢ Aktivni pilates poteka vsak Cetrtek ob 10. uri.

S seboj potrebujete Sportna oblacila, podlogo in steklenico
vode.

V sodelovanju s Centrom za krepitev zdravja Zavod RAST
Ruse napoveduje: Vadba za nosecnice, Zdravo hujsanje,
Gibam se, Delavnica o sladkorni bolezni, Zdravstveno
vzgojne delavnice. Termini so v napovedniku.

Kontakitni podatki:

Zavod za dolgotrajno oskrbo Rast Ruse

Mariborska 31, 2342 Ruse

Elektronska posta: info@zavod-rast.si

Telefonska stevilka: 02 66 88 447 ali 031 764 169 ali 02
66 88 446.
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/ 2342 Rute www.zavod-rast.s
7 msE URNIK DEJAVNOSTI V ZAVODU RAST RUSE

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
9:00 — 10:00 DruzZenje 9:00 - 10:00 Druzenje | 9:00 —10:30 Pogovorne 8:30 —9:30 Tecaj Sivanja | 9:00 — 10:00 Druzenje ob
ob ¢aju (mala dvorana) ob ¢aju (mala urice v tujem jeziku (od (10. 11. do 8. 12., mala ¢aju (mala dvorana)
10:00 - 11:00 dvorana) 16. 11. naprej, mala dvorana) 10:00 - 11:00
Sproscanje z jogo 10:00 - 11:00 dvorana) 9:00 - 10:00 DruzZenje ob | Ustvarjalne delavnice
(velika dvorana) Kreativno Siviljski 9:00 - 10:00 Druzenje ob ¢aju (mala dvorana) (mala dvorana)

koticek (avla) ¢aju (mala dvorana) 10:00 — 11:00 Aktivni

10:00 - 12:00 Zdravo 10:00 - 11:00 Telovadba pilates (velika dvorana)

hujsanje (od 10. 1. - za zdravo hrbtenico (velika

18. 4., velika dvorana) | dvorana) / GIBAM SE ( od

11.1.-12. 4., velika
dvorana)
13:00 - 16:00 Pomo¢ na | 13:15 - 15:15 U¢na 13:15 - 16:15 U¢na pomo¢ | 13:15 - 15:15 U¢na
domu (mala dvorana) pomoc (avla) (avla) pomoc (avla)
13:15 - 15:15 Uc¢na 14:00 - 15:30
pomoc (avla) Zdravstveno-vzgojne
16:30 Vadba za delavnice (5. 1.-23. 2.,
nosecnice (od 9. 1. mala dvorana)
dalje, mala dvorana)
ZUNANIJI IZVAJALCI

17:00 — 17:45 Ples 17:00 — 17:45 ples za 16:00 — 18:00 likovno 16:00 - 18:30 likovno 16:00 — 19:00 glasbene 19:00
(velika dvorana) otroke (velika ustvarjanje (mala dvorana) | ustvarjanje (avla) vaje (mala dvorana) zumbalates
18:00 — 19:00 Vadba in dvorana) 17:00 — 18:30 mazorete 17:00 — 17:45 ples za 17:00 - 19:00 pikado (velika
joga (velika dvorana) 18:00 — 19:00 ples za (velika dvorana) otroke (velika dvorana) (avla) dvorana)
18:00 — 20:00 glasbene | otroke (velika 19:00 - 20:00 country ples | 17:45—18:30 ples za 17:00 - 18:00 ples za
vaje (mala dvorana) dvorana) (velika dvorana) otroke (velika dvorana) otroke (velika dvorana)
19:00 - 20:30 vadba 19:00 - 20:00 ples za 18:30 — 19:45 ples za 18:00 - 19:30 ples za
(velika dvorana) otroke (velika otroke (velika dvorana) ¢lane (velika dvorana)

dvorana)

20:00 raggeaton

(velika dvorana)

ZAVOD

Zavod RAST Ruse
Mariborska cesta 31

~Identifikacijska 5t. za DDV: 79553451
~Mati¢na 5t.: 8815321000

POSTANI UPORABNIK ali PROSTOVOLJEC ZAVODA RAST RUSE
in seveda PRIDI na Mariborsko 31, Ruse.
Pokli¢ite nas na 02 66 88 446 ali pisite na info@zavod-rast.si.

ZAVOD

RAST

RUSE

Kulturno s kulturo RASTemo SKUPAJ Biti blizu ljudem

O OSTEOARTROZI

Vadba je prva izbira zdravljenja osteoartroze

Zapisal & foto: JZ RAST Ruse

V prostorih Zavoda RAST Ruse je bilo v Cetrtek, 20. oktobra
2022, izvedeno predavanje z delavnico Osteoartroza
- patolosko stanje sklepov, ki je povezano z bolecino,
funkcijskimi tezavami, miSi¢no oslabelostjo, okorelostjo
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sklepov, zmanjsanjem kakovosti Zivljenja. Vadba je prva izbira
zdravljenja osteoartroze.

S teoreti¢no razlago in prakticnim delom fizioterapevtskega
pristopa so bile izbrane najbolj ustrezne vaje, nasveti, kako
izboljsati misicno zmogljivost, ki S¢iti sklepe, zmanjsati
boleCino in okorelost sklepov, izboljSati ravnotezje in
potencialno zmanjsati tveganje za padce, izboljSati raven
energije in razpolozenja, pridobiti boljSe spalne navade,
izboljsati telesne funkcije in sposobnosti za opravijanja
prostocasnih dejavnosti. Osteoartrozo je mogoce uspesno
obvladati. Poiscite nasvet fizioterapevta o ustrezni vrsti vadbe
zavas.

Zapisala: Mirica Rutnik, dipl.
svetovalka

fizioterapevtka, samostojna
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VDC POLZ

Vrt in hortikulturna dejavnost v VDC POLZ Maribor

VDC POLZ Maribor je socialno varstveni zavod, ki nudi
storitve varstva, vodenja in zaposlitve pod posebnimi pogoji
terinstitucionalnegavarstva, kjer uporabniki bivajo ob podpori
zaposlenih. Kratica POLZ pomeni pomagajmo, osmisliti,
leta, Zivlienja. Uporabniki storitev v VDC POLZ Maribor so
odrasle osebe z motnjo v duSevnemu in telesnem razvoju. V
zavod je vklju¢enih 253 uporabnikov. Delujemo na vecjem
delu podravske regije. Zavod zdruzuje 6 enot, v katerih se
izvaja storitev vodenja, varstva in zaposlitve pod posebnimi
pogoiji, ki so locirane v Sentilju, Lenartu, Rusah, Slovenski
Bistrici in v 2 enotah v Mariboru. Poleg tega imamo tudi 2
enoti institucionalnega varstva 16-urne obravnave, locirani v
Mariboru in 1 enoto 24-urne obravnave v Ho¢ah. Ve¢ o nas
lahko preberete na spletni strani www.vdcpolz.si.

Enota Ruse se nahaja na Solski ulici 16 v Rusah, kjer je
trenutno vklju¢enih 15 uporabnikov, ki prihajajo iz treh obdin
(Rus, Selnice ob Dravi, Lovrenca na Pohorju) ter 5 redno
zaposlenih. V aktivhost se vkljuCujejo vsi zaposleni in vsi
uporabniki.

Kratica POLZ pomeni Pomagajmo osmisliti leta Zivljenja.
Cilj dejavnosti je odraslim osebam z motnjo v dusevnem
in telesnem razvoju ohraniti pridobljena znanja, razvijati
nove sposobnosti, razbremenjevati njihove druzine in

odpirati moznosti za ¢im samostojnejse Zivljenje ter njihovo
kakovostno vklju¢evanje v okolje. Skozi vsezivljenjsko u¢enje
si zelimo pridobiti ¢im ve¢ znanj in spretnosti za samostojno
Zivljenje.

RUSKI UTRIP

VVDC POLZ Maribor smo z aktivnostjo hortikulturne dejavnost
v naso delovno sredino zeleli dodati novo vrednost, naravo
povezati z delom, spodbujati aktivho zaposlitev, omogociti
priloznost za u¢enje, oblikovati nove izdelke, povecati delez
samooskrbe v skrbi zase ter krepiti elemente druzbene
odgovornosti. Nase delo je usmerjeno k uporabnikom v
razvijanje samostojnosti, solidarnosti, krepitvi medosebne
pomoci, samopomodi in usmeritvi u¢enje za zivljenje.

Koristi in prednosti hortikulturne dejavnosti se odrazajo
na intelektualnem, socialnem, custvenem, cutilnem in
fiziénem razvoju. Vkljuéuje razlicne senzorne metode dela,
ki omogocajo celostno spremljanje informacij, in sicer: voh
(ovohavanje zeliS¢, cvetlic, sadezev, rastlin ...), tip (pobiranje
zelis¢, plodov, okopavanje, pletje ... ), vid (natanc¢nost pri

skrbi za rastline, okopavanje, pobiranju plodov, opazovanje
oprasevalcev - Cebel, ¢mrljev
plodov, zelenih delov rastlin).

...), okus (okusanje zelis¢,

V okviru dela smo razvijali hortikulturno dejavnosti VDC POLZ
Maribor usmerili v tri aktivnosti:

— zdravilne rastline (vrt in zeleni program - lasten zelis¢ni vrt,
pridelava, spoznavanje zeliS¢ (izdelava lastnega herbarija,
lastna samooskrba z zelenjavo in s sadjem v IV) in susenje
zeliS¢ ter uporaba zeliS¢ v lastne namene (Caiji), v prodajne
namene izdelava izdelkov (diSece blazine);

— okrasne rastline (zelena enota - nekatere enote imajo
veliko zelenih loncnic in razvijajo skrbi za zelene rastline).
V VDC POLZ uporabniki skupaj z zaposlenimi skrbimo za
urejanje okolja, urejanje zelenih povrsin (kosnja, ¢iScenje,
pometanje);

— izvajanje storitvenih dejavnosti v vrtnarstvu (storitve v vrtnih
centrih) ter moznosti inkluzivnega dela v rednih delovnih
okoljih (npr. integrirane oblike zaposlovanja v Kmetijskih
zadrugi, OBI).
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Kratek kronoloski pregled hortikulturnih aktivnosti v VDC
POLZ Maribor enoti Ruse:

— okrasne rastline na enoti - od leta 2004;

- urejanje okolja in zelenih povrsin visokih gred - od leta
2007;

— zaposlitev pod posebnimi pogoji dela v rednih delovnih
okoljih — Integrirana zaposlitev v KZ - od leta 2009 naprej;

— vrt in visoke grede leto 2013;

— postavitev donacijskih visokih gred za invalidske vozicke
- leto 2014;

— ureditev hotela za zuzelke, za polze, krmilnica za ptice,
valilnica za ptice — leto 2016;

— zaposlitev pod posebnimi pogoji dela v rednih delovnih
okoljih — opravljanje pomoznih del storitev v vrtnarskem
centru — leto 2016, integrirana zaposlitev v vrtnarskem
centru - 2017-2020;

- vrtne roze - Polzevi vrtickarji 2022;

- sodelovanje v natecaju: biodiverziteti najbolj prijazen
vrt; LIFE Naturaviva, Biodiverziteta - umetnost zivljenja
2021-2022.

Nas moto je: »Ziveti, opazovati, videti, ustvarjati, izkusiti in se
uciti ter pri tem uzivati«

V VDC POLZ Maribor delamo po nadelu: vse kar zmore,
naredi in prispeva uporabnik sam. To pomeni, da delavec
uporabnika poucuje, usmerja, vodi, demonstrira, razlaga in
tako posamezniku omogodi toliko podpore, kot jo potrebuje.

DUSKIV SPOMIN

Poslovila se je nasa Duska

Tik pred vstopom v letoSnjo jesen, eno najlepsih v zadnjih
desetletjin, je nas kraj, posebej pa nas KUD SVOBODA,
prizadela izguba spostovane krajanke, gospe Duske
Skerjanc, nase Duske, kot smo jo predvsem v nasem drustvu
radi naslavljali. Pred osmimi meseci smo ji veselo zapeli in ji
voscili ob njeni 100-letnici, zdaj pa smo se morali sooditi z
njenim odhodom.

Z nami je bila povezana dolga desetletja. Poleg svoje

24| DECEMBER 2022

Stik z naravo ugodno vpliva na ¢lovekovo fizicno in psihicno
pocutje ter pomaga pri premagovanju razlicnih oblik stresa.
Omogoca raziskovanje lastnega ucenja. Uporabnik se iz
konkretnih izkusenj uci o prakticnem ravnanju, ima moznost
prenosaznanjav domace okolje, pridobiva nova znanja, uci se
novihtehnik delain izostri se njegova sposobnosti opazovanja,
zaznavanja in raziskovanja. Pri delu se krepi kreativhost z
zasaditvijo, z izbiro rastlin in z uporabo pridelkov. Spontano
se izboljSujejo govorno-komunikacijske sposobnosti,
sposobnosti koncentracije in sposobnosti osredotoc¢anja ter
fizicne sposobnosti. Uporabnik s svojim delom, s pridelanim
sodeluje neposredno v procesu ustvarjanja in tako aktivno
prispeva v skupno delovno sredino.

Zapisala & foto: Natasa Hiter Ravnjak, VDC POLZ Maribor
vodja enote Ruse

profesionalne poti se je zavzeto posvecala kulturnemu
razvoju kraja in se aktivno udejstvovala v stevilnih sekcijah
drustva. Ob prvih korakih nase folklorne skupine je pela
njena harmonika, v novoustanovljeni zenski pevski skupini
je zvenel njen alt. Zasedala je tudi mnoga vodilna mesta v
nasem KUD-u, bila med pobudniki za glasilo Nas$ krajan,
30 let ¢lanica uredniskega odbora in tudi lektorica; avtorica
Stevilnih proslav in prireditev. Odli¢no je sodelovala z vsemi
generacijami v drustvu, bila spostovana in priljubljena.

Vedno polna pozitivne energije, zivljenjskega poguma in
optimizma ter ljubezni do vseh, ki so te obdajali, trdna
borka si morala kloniti pred neizbeznim. Pretrgala se je nit
plemenitega Zivljenja. Bolecina slovesa se umika misli, da
dobrota, socutje in ljubezen, ki si jih delila svojim najdrazjim
in vsem drugim ljudem, ostajajo in bodo za vselej Ziveli v
ljube¢em spominu nate.

V imenu KUD »SVOBODA« Bistrica ob Dravi, katerega
nepogresljiv in spostovan ¢lan si bila, hvala za vse dobro,
kar smo doziveli s teboj. Ostala bos vtisnjena v nasa srca.«
S temi mislimi smo se v petek, 30. septembra na ruskem
pokopaliséu poslovili od spostovane gospe Skerjanc, NASE
DUSKE ...

Zapisala: Slavica Ajd, KUD »SVOBODA« Bistrica ob Dravi
Foto: Anita Polak
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OZ VVS RUSE

Obisk Muzeja vojaske zgodovine v Pivki

A
L

PARK

Sportni dan 20. septembra 2022 so otroci Osnovne $ole
Janka Glazerja v Rusah preziveli na zelo razlicne nacine.
Mlajsi otroci so odsli na krajsi izlet po bliznjih obronkih
Pohorija, starejsi na daljSe »ture«, sedmosolci in osmosolci
pa na ogled Vojaskega muzeja v Pivki.

Na avtobusu, ki jih je peljal v Pivko, so uc¢ence pric¢akali
¢lani veteranske organizacije iz RuS, vsi udelezenci vojne
za Slovenijo, lvan Eder, Marko Praprotnik in Tone Sracnik,
komandant TO obc&ine Ruse med vojno za Slovenijo, ki je bil
tudi nekaj let ucitelj na osnovni Soli. U¢encem je med voznjo
pripovedoval o dogodkih pri nas med vojno.

V muzeju, Kjer sta jih pricakali dve mladi vodicki, so si skozi
1,5-urno predstavitev muzeja lahko ogledali razstavljene
predmete iz Casa vojne. Ucencem so bili najbolj zanimivi
vojaska mehanizacija in orozje. Sprehod med tanki, vojaskimi
tovornjaki, helikopteriji, topovi je tudi za odrasle pripadnike
dih jemajo¢. Podmornica v vsej svoji velikosti je Se posebej
navdusila.
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OJASKE zGODo vl

Oprema tedanje teritorialne obrambe, vklju¢no z orozjem,
je za pripadnike takratne vojne za Slovenijo zanimiv pogled
nazaj v »zgodovino« prizadevanj Slovencev za samostojno
drzavo. Ucenci, ki obiskujejo vojaske muzeje, poslusajo
pripovedi sorodnikov o tistin ¢asih, si ustvarijo svojo »slikox,
namen obiska pa je s tem dosezen. Druzenje treh generacij,
nostalgija za veterane, vtisi u¢encev in spremljajoc¢ih uciteljev
je korak k Se boljSemu sodelovanju in razumevaniju.

Strokovna ekskurzija je minila v prijetnem vzdusju. Klicemo
si nasvidenje v prihodnjem Solskem letu, ko bomo obiskali
muzej v Kadetnici v bliznjem Mariboru.

V imenu veteranov vojne za Slovenijo hvala, da smo lahko
uc¢encem pokazali del zgodovine nase samostojnosti.

Zapisala: Cveta Svensek, OZ VS Ruse
Foto: Marko Praprotnik in Vojaski muzej Pivka
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MARTINOVANJE V RUSAH 2022

Tudi letos v Rusah tradicionalno obelezili Martinovanje s krstom mosta

»Spominjam se, kako sem nekega jesenskega vecera prijetno
utrujen od dela, ki ga rad opravljam, sedel in malce sanjaril
ob maiji ljubi trtici modre frankinje. Ob rahlem piSu so listi
bozali zametno modre tezke nabite grozde Se osvetliene od
poslednjih zarkov tja za pohorski masiv zahajajo¢ega sonca.
Utrinek ve¢no lepe narave, srecen in hvalezen naravi, da jo
lahko uzijes,« je zapisal Mirko Vovsek, dolgoletni ravnatelj,
kulturnik, umetnik, ¢astni ob¢an in zacetnik organiziranega
martinovanja v Rusah. Martinovanje v Rusah poteka vse od
leta 1983.

novembra 2022, v

Letos je potekalo v soboto, 12.
organizaciji Javnega zavoda Sportni park Ruse in Obgine
Ruse. Martinovanje je najbolj razSirieno praznovanje v
Slovenji, ki je povezano z vinom in vinsko kulturo. Do tega
dne se most obravnava kot necisto in gresno novo vino, ki se
ob blagoslovitvi spremeni v pravo vino.

Pri nas smo to simboliko izvedli s krstom mosta pri sodu na
zacetku Vinske poti, v izvedbi Kulturno umetniskega drustva
Svoboda Bistrica ob Dravi, s kulturnim programom Godbe
Ruse z mazoretno skupino in Pubeci s kleijti.

Leta 2016 je Obcina Ruse postala uradna lastnica cepica
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najstarejSe, vec¢ kot 450 let stare vinske trte - Stare trte, ki
rodi in raste na Lentu v Mariboru. Stane Pintar, njen dosedanji
skrbnik, je skrbnistvo vinske trte predal Zupanji ob¢ine Ruse,
Urski Repolusk. Sledil je sprehod po ruski Vinski poti s
pokusino lokalnih izdelkov.

Ob tej priloznosti nas je obiskala tudi 6. vinska kraljica
Bizeljskega, Karin Dobravc Skof in nas ozavestila o kulturi
pitja ter o kulturnem odnosu do pijace. Tjasa Kos, vinarka iz
Vinogradniske druzine Kos, je pripravila kviz, ¢igar tekmovalci
so prejeli nagrade.

Praznovanje smo nadaljevali z glasbeno skupino VZROcK pri
posti Ruse, ob degustaciji odli¢ne vinske ponudbe lokalnega
vinarja Pintarja, VinogradniSske druzine Kos in gostinske
ponudbe Huta, kjer smo med drugim lahko poskusili vina
Jaunik, Konrad, Breznik, Bracko in Kauci¢. Za kulinari¢no
ponudbo pa so poskrbeli S&S fudko. Bilo je prijetno druzenje.

Zapisal: Sportni park Ruse
Foto: Obginska uprava in Sportni park Ruse
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RUSKI PLAC

Ponudniki na lokalni trznici "Ruski plac”

o T S

V redni tedenski petkovi ponudbi na ruski trznici, Ruski plac  Testenine so izdelane iz 100 % durum BIO pSenice in jajc
svoje izdelke ponujajo tudi podjetniki, v tem primeru ve¢ kot iz pasne reje. Testenine so naravno susene na sitih in zato
le ustvarjalci, iz sosednje obcine Lovrenc na Pohorju — Saint  polnejSega okusa. Pestra barva testenin je zahvala naravnim
Lorenz, Spela Spanbauer s.p. in Moje Testenine, Tatjana  barvilom, kot so domaca rdeca pesa, $pinada in paradiznik.
Sumer s.p.

Druzinsko podjetje Saint Lorenz je zgodba o uspesnem V bogatiizbiri razli¢nih oblik testenin se najdejo tudi testenine
sodelovanju druzine, ki se pona$a z izdelki naravnega izvora, z okusi ¢emaza, Cilija, ¢okolade, ribeza in podobno. Prav
kot so sirupi razlicnih okusov in marmelade. Zelis¢a, kot tako ponujajo polnozrnate testenine iz bio psSeniénega
glavne sestavine, so plod lokalne pridelave. Posebej znani  durum polnozrnatega zdroba. Novost je "Vrt v malem", ki je

so tudi po peki kruha z drozmi, baget in pravih Zemelj. mesanica domace posusene zelenjave in piranske soli.
Sladokusci imajo radi njihov mlec¢ni kruh, meter kekse in
medenjake. Zapisala & foto: Kmetijska zadruga Ruse

Za blagovno znamko moje Testenine se prav tako skriva
uspesno druzinsko sodelovanje in podpora pri ustvarjanju.
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DRUZENJE V BISTRICI OB DRAVI

KO RK Bistrica ob Dravi organiziral druzenje krajanov starih nad 75 let

Prelepa jesen nas vabi, da se sreCujemo, si izmenjamo
novice, se potozimo znancu, ki ga ze dolgo nismo videli,
predvsem pa se veselimo sreCanja s sokrajani.

KO RK Bistrica ob Dravi, njeni prizadevni ¢lani, smo letos 15.
oktobra ponovno, po 2-letnem premoru zaradi koronakrize,
organizirali druzenje za nase krajane, stare nad 75 let.

Z velikim veseljem smo pripravljali sre¢anje, veseli smo bili
vsakega obiskovalca in teh, na nase veliko veselje, ni bilo
malo. Med nami smo gostili tudi jubilante, 80- in 90-letnike.
Obisk nase Zupanje nas je Se posebej razveselil.

Nasim gostom smo pripravili tudi »razvedrilni« program.
Otroci druzine Svajger, ki so vsi izvrstni glasbeniki in pevci,
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so nas popeljali v svet narodnozabavne glasbe. Obiskovalci
smo pomagali peti in dajati ritem, bilo je prelepo.

Prisotnim slavljiencem smo podarili spominska darilca, ki so
nam jih okrasili ¢lani likovne sekcije KUD Bistrica ob Dravi z
imenom Pisana paleta. Tudi prekrasne vizitke so izdelali, za
kar jim lepa hvala.

Zupania je darilca predala slavliencem, vsi skupaj pa smo jim
zapeli »vse najboljSe«.

Za pogostitev smo povabili gostis¢e Ribi¢. Sladke dobrote, ki
so Cakale nase obiskovalce, smo pridobili od bliznjih pekarn
in slascicarn. Vsakega obiskovalca je ¢akalo tudi skromno
darilce, nekaj za posladkat Se doma, Krizem kapica pa je
dodala tudi lepo misel.

V preSernem vzdus$ju je ¢as res hitro minil, vsi se veselimo
prihodnjih sre¢anj. Obiskovalce smo povabili tudi na srecanja,
ki jih organizirajo druga drustva v kraju, saj je znano, da se v
Bistrici vedno kaj dogaja.

Clani odbora RK Bistrica ob Dravi smo se zavzeto pripravijali
na srec¢anje in smo bili ob koncu dneva veseli zadovoljnih

obrazov nasih obiskovalcev.

RK je organizacija, ki skrbi za nase sovas¢ane v domacem
okolju, sre¢anja z njimi pa nam bogatijo dneve.

Naslednje leto nasvidenje!

Zapisala & foto: Cveta Svensek, predsednica KO RK Bistrica
ob Dravi
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PRIDRUZI SE NAM

Napovednik dogodkov december 2022 - februar 2023

TERMIN DAN URA DOGODEK/ORGANIZATOR
18. 11. - 12. 12. Mladi likovniki, likovna razstava studentov RAzSTavis¢e Zavod RAST Ruse
2022 (Mariborska cesta 31, Ruse)
10. 11. - 8. 12. 5 Getrtkov 9.00- 11.15 Tecaj Sivanja Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Lutkovna predstava Babica Zima (Korenine) in likovna delavnica
2.12. 2022 pet. 9.30-11.00 | 5 /0d RAST Ruge (Mariborska cesta 31, Ruse)
2.12. 2022 pet. 20.00 Vecer penin Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
8.12. 2022 Cet. 10.00 Klepet z zupanjo Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
L | . . .
9. 12 2022 oot 20.00 Glasbeni vec?r. HELP! A Beatles Tribute Zavod RAST Ruse (Mariborska
cesta 31, Ruse)
»Sreca za vsakega otroka«
13. 12. 2022 tor. 10.00 Unicefov dan otrok
Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
13. 12. 2022 - 28. Zima, Ilkgy[]a razstava otrok
1. 2023 RAzSTavisce
' Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
. Druzenje z VDGCHji
gelen e e Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Zdravstveno-vzgojne delavnice
5.1.-23.2.2023 Get. 14.00 - 16.30 | Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Vadba za nosecnice
9. 1. 2023 pricetek pon. 16.30 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Zdravo hujsanje
8 1o = ek 6 A0S ) AielE IOEY = A0 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Delavnica Sladkorna bolezen
(R0 Sre. Y Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Gibam se
11.1.-12. 4. 2023 | sre. 10.00 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Delavnica Sladkorna bolezen
1k 1l A0 Sre. Sy Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Pricetek pedagoskega vodenja po Galeriji Miroslava Vovska
23.1.2023 pon. Dom kulture Ruse (Falska cesta 24, Ruse)




TERMIN

DAN

URA

DOGODEK/ORGANIZATOR

30.1. - 3. 2. od pon. do pet 9.00 - 13.00 oziroma Aktivne pocitnice za otroke od 1. do 5. razreda
2023 pon. dopeL. 9 00 - 16.00 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruge)
. Druzenje in prostocasne aktivnosti za starejse
TR OlE CEw 9.00 - 13.00 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Sproscanje z jogo
vsak pon. 10.00 - 11.00 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Vadba za nosecnice (od 9. 1. 2023 naprej)
vsakipor. U820 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Zdravo hujsanje (od 10. 1. do 18. 4. 2023)
vesleion 1000 = 1200 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
vsak tor. 10.00 - 12.00 Kreativno Siviljski koti¢ek (manjsa Siviliska popravila za starejse)
vsako sre 9.00 - 10.00 (U)pravno svetovanje (po predhodni prijavi)
' 15.00 - 16.00 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
_ Pogovorne urice v tujem jeziku
L@ EI, HUYSAIOLEY Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Telovadba za zdravo hrbtenico, zacensi z drugo sredo v septembru
veEle e 1200 = e Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Gibam se (od 11. 1. do 12. 4. 2023)
S OER, UCHo0 = 1HJC0 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
. Aktivni pilates
MSAlCEE e = 100 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
Zdravstveno-vzgojne delavnice (od 5. 1. do 23. 2. 2023)
vsak Cet. 14.00-15.30 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
. Ustvarjalne delavnice za predSolske otroke
HEER T, GEL 10.00 - 12.00 Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
. . Svetovanje in podpora pri demenci (po predhodni prijavi)
el S e UCHO=12/0Y Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)
vsako tretjo sre. 17.00 - 18.00 Terapevtsko svetovanije (po predhodni prijavi)

Zavod RAST Ruse (Mariborska cesta 31, Ruse)




VSAKO ZADNJO

prijave na '
SREDO.V MESECU 02 669 0650 / e
MED 13.IN 16. URO . urad.zupanje@ruse:si o

OBCINA RUSE

Trg vstaje 11, 2342 Ruse
02 669 06 40

02 669 06 54
obcina@ruse.si

Uradne ure:

Ponedeljek: od 8.00 do 12.00

Sreda: od 8.00 do 12.00 in od 13.30 do
16.30

Petek: od 8.00 do 12.00

VZDRZEVALKO

040 603 109

Ponedeljek - petek, od 15.00 do 22.00,
Sobota, nedelja in prazniki,

od 7.00 do19.00

UPRAVA ENOTA RUSE
Kolodvorska ulica 9, 2342 Ruse
02 669 06 60

ue.ruse@gov.si

Uradne ure:

Ponedeljek: od 8.00 do 12.00 in od 13.00

do 15.00

Torek: od 8.00 do 12.00 in od 13.00 do
15.00

Sreda: od 8.00 do 12.00 in od 13.30 do
18.00

Petek: od 8.00 do 13.00

POLICIJSKA POSTAJA RUSE
Mali Beograd 9, 2342 Ruse

02 669 09 50
pp_ruse.pumb@policija.si

Uradne ure:

Od ponedeljka do petka od 6.00 do 19.00

(ob sobotah, nedeljah in praznikih zaprto)

ZDRAVSTVENA POSTAJA RUSE
Stadionska ulica 4, 2342 Ruse
02 663 81 00

PROSTOFER
Klicni center: 080 10 10
www.prostofer.si

KOMUNALA ODTOK d.o.o.
Trzaska cesta 39, 2000 Maribor
080 80 40

041 632 992

info@odtok.si

SPORTNI PARK RUSE
Solska ulica 17, 2342 Ruse
Telefon: +386 31 388 635
pisarna@cezam.org
WWW.cezam.org

ZAVOD RAST RUSE
Mariborska cesta 31, 2342 Ruse
02 66 8844 6
info@zavod-rast.si
www.zavod-rast.si

ZAVOD RAST RUSE -
POMOC DRUZINI NA DOMU
Mariborska cesta 31, 2342 Ruse
031 764 169, 051 653 143

Uradne ure:

Ponedeljek, torek in ¢etrtek: od 7.00 do
15.30

Sreda: od 7:00 do 16.30

Petek: od 7.00 do 14:30

MARIBORSKI VODOVOD
Klicni center: 080 19 51

TELEKOM
Klicni center: 080 10 00

ELEKTRO MARIBOR
Klicni center: 080 21 05

PLINARNA MARIBOR
Klicni center: 02 22 843 00

CENTER ZA SOCIALNO DELO
Enota RusSe

Hmeljarska ulica 8, 2342 Ruse
02 673 01 50

ZAVOD RS ZA ZAPOSLOVANJE
Urad za delo Ruse

Hmeljarska ulica 8, 2342 Ruse

02 620 02 80

JSKD

(o] I - {TE-T-

Mariborska cesta 31, 2342 Ruse
02 66 88 530

oi.ruse@jskd.si.




